' ¢
.

Domenico Accettura
o

! N\
Nicole Berardi

Andrea Cannone

G|ordqno Consolini

Silvio Barnaba

1

Gianni Cedolini

Roberto Colli

“Nicola Delvecchio
Onofrio Dicandia
% Michele Fattibene

Pietro Fiore

Franco Frezza

Marco Majorano

Carlo Marani

Antonio Mariani

Gilberto Martelli
LI )
- v
‘. e
Gaetano Martinelli
Giulio Minoretti

Biagio Moretti

Domenico Martino

Giorgio Paganetti

Michele Pedico

Prisco Patrizio Petti
P\ '

Alessandro Scelzi

Relaiorl e Moderatori

2

& e

Presidente Regionale Puglia F.M.S.I. CONI
Docente Sc. Spec. Medicina dello Sport e Corso di Laurea
in Sc. delle Attivitd Motorie e Sportive Universita Bari.

Componente Staff Preparatori Fisici Nazionale ltaliana di
Pallacanestro

Fisioterapista

Specialista Medicina dello Sport
Consulente Istituto Medicina dello Sport di Bari

Comroneme Staff Preparatori Fisici Nazionale ltaliana
di Pallacanestro

Docente Metodologia Allenamento Corso di Laurea !
Sc. delle Attivita Motorie e Sportive Universita Tor Vergata RonTey
Responsabile Preparatori Fisici settore giovanile FIP

Allenatore Nazionale FIP
Staff Tecnico Virtus Bologna

Associazione Medico Sportiva EM.S.I. Bari
Federazione Medico Sportiva ltaliana CONI

Specialista in Anestesia, Rianimazione e Medicina
del Lavoro - Gida responsabile 118 Bari - AMS Bari

Spec. Ostetricia e Ginecologia
Resp. Endocrinologia Etd Evolutiva Ist. Medicina dello Sport Bo X

Professore Corso di Laurea in Scienze delle Attivita
Motorie e Sportive Universita di Foggia

Docente Educazione Fisica
Tecnico Nozionale FIPAV e Formatore Naz. Minivolley

Dirigente Medico Divisione Pneumologia Policlinico Bari
Coordinatore antidoping FMSI Provincia Bari

Preparatore Fisico Pallacanestro Settore giovanile CRABS
Rimini

Dirigente Medico II° livello Ortopedia San Paolo Bari
Consulente Istituto Medicina dello Sport Bari

Specialista Medicina dello Sport
Gia Medico Nazionale Maggiore ltaliana Pallacanestro
e Mens Sana Siena

Responsabile Imaging Osp. Miulli Acquaviva delle
Fonti - Consulente Istituto Medicina dello Sport Bari

Spec. Ostetricia e Ginecologia
Consulente Istituto Medicina dello Sport Bari

Presidente del Corso di Lurea in Scienze delle
Attivita Motorie e Sportive Universita di Bari

Professore Ordinario II° Clinica Ortopedica Policlinico qul ,

Fisioterapista. D.O. Osteopata

Specialista in Pediatria.
Consulente Istituto Medicina dello Sport Bari

Federazione Medico Sportiva taliana - BAT
Associazione ltaliana Medici Basket

.

Docente Corso di Laurea in Scienze delle Attivita Motorie
e Sportive dellUniversita di Bari e dell'Universita di Foggia.
Consigliere Comitato Regionale FMSI Puglia

Dirigente Medico I° livello Radiologia Ospedale di Barletta
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13.00
13.30

Registrazione partecipanti
Saluti: - Sindaco Citta di Barletta
- Assessore Sport Comune di Barlefta

- Rettore Univ. LUM Casamassima
- Presidente CONI Puglia

N. Maffei

G. Crudele

E. De Gennaro
R. Sannicandro

- Presidente FIP Puglia M. Gonnella
- Presidente FMSI - BAT R. Dinoia
- Ass. It. Medici Basket M. Pedico
Prima Sessione
LA VALUTAZIONE DEL GIOVANE
GIOCATORE DI BASKET
Moderatori: P. P. Petti - N. Delvecchio

13.45 Valutazione della funzionalitd muscolare R Colli - RM
del giovane giocatore

14.05 L'esperienza della Scuola Tecnica C. Marani- BO
Imolese Basket (STIB)

14.25 Valut. metabolico/muscolare del ?iovone R. Colli -
giocatore e ricadute applicative nellallenamento
PREVENZIONE, TRAUMATOLOGIA
E TERAPIA DA CAMPO
Moderatori: A. Mariani - G. Martinelli

14.45 Organizzazione del primo soccorso O. Dicandia - BA
sul campo da gioco

15.05 Diagnosi e prima terapia dellinfortunio  G. Martelli - S

15.25 Diagnosi strumentale del frauma da gioco A Scelzi - BT

15.45 |l riscaldamento pre-partita: G. Cedolini - LI
dai principi alla pratica

16.05 Lo stretching: consigli all'uso S. Barnaba - BT

16.25  Le metodiche di bendaggio e massaggio . Martino - BA
Il taping, le ortesi, il bendaggio funzionale

16.45 Discussione

17.00 BREAK

Terza Sessione

L'IDONEITA ALLA PRATICA SPORTIVA
AGONISTICA E NON
Moderatori: P. Fiore - G. Paganetti

17.10 Inquadramento normativo G. Minoretti - BA
- II'ruolo del medico dello sport

17.30 |doneita del cestista: inserimento G. Martelli - Sl
in squadra e valut. nel tempo

17.50 Pericolo Doping nei giovani atleti M Mojorono - BA

18.10 'Educare e formare allo Sport FFrezza - BT

IL RECUPERO DEL GIOCATORE
INFORTUNATO, DAL MEDICO
AL PREPARATORE FISICO

Moderatori: B. Moretti - M. Fattibene

18.30 Fasi del recupero: N. Berardi - BA
potenziamento muscolare,
mobilitd articolare, propriocettivita
18.50 Ruolo delle macchine da palestra A Cannone - BA
19.10  Lavoro funzionale specifico R. Colli - RM
19.30  Gestione del giocatore al rientro in campo . Consolini- BO

19.50 Discussione

20.05 Chiusura Lavori



