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La maratona delle cattedrali & un evento a cura di
Puglia Marathon ASD
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a Maratona delle cattedrali,

gia prima maratona del Sud

Italia all’'esordio, per numero
di arrivi, si avwvicina alla sua
seconda edizione con |'obiettivo
di essere sempre piu evento di
riferimento in lItalia, per gli atleti
italiani e stranieri che uniscono
alla passione perlo sportil piacere
di godersi gli scenari turistici che
la gara puo aprire.

Partenza da Barletta e arrivo
a Giovinazzo, passando per
Trani, Bisceglie e Molfetta, la
maratona offre un percorso unico
per suggestione paesaggistica e
architettonica: si snoda seguendo

la via che costeggia il mare, : -
attraversando i caratteristici | S " - H-"'n_.,th“. e =i
centri storici delle cinque citta |

ed unendo idealmente le loro
cattedrali romaniche, in una simbologia sportiva e religiosa che rappresenta un unicum in
ltalia e all’estero.

Un evento volutamente invernale, pensato per dare risalto alla bellezza della regione anche in
una stagione che, se inconsueta per il resto d'ltalia, generalmente conserva al Sud godibilita
e mitezza.

Una maratona SLOW, che per questo sceglie la chiocciola tra i suoi simboli: si corre con
professionisti e amatori ma si va anche piano, con i principianti, le famiglie, i bambini per
godersi lo sport, I'itinerario e tutto cio che il territorio sa offrire.

La gara & accreditata tra le manifestazioni di livello nazionale della Federazione Italiana di
Atletica Leggera (FIDAL) e dell’Associazione Italiana Cultura e Sport (AICS).

j“ La prima maratona del Sud ltalia



LE GARE E | PERCORSI

La maratona: Barletta, Trani, Bisceglie, Molfetta, Giovinazzo per 42,195 km di percorso.
Partenza alle ore 9:30, domenica 20 dicembre 2015.
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Lamezza maratona: Bisceglie, Molfetta,
Giovinazzo, per 21 km di percorso.

Partenza alle ore 9:30, domenica 20
dicembre 2015.

Alle competizioni agonistiche faranno
da cornice le Family Run, corse non
competitive dedicate a bambini,
famiglie e appassionati di tutte le eta,
che partiranno in tutti i comuni coinvolti
e grazie alle quali chiunque potra correre
fianco a fianco con i maratoneti in gara.

[l Marathon Village sara allestito
a Giovinazzo (Istituto Vittorio
Emanuele) nell'intera giornata di
sabato 19 settembre, con esposizione
di prodotti, punti ristoro e informazioni
per atleti e turisti.
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| PREMI

Pacco gara

Al vincitore andra il pacco gara composto dalla maglia tecnica ufficiale della Maratona e da
una selezione di prodotti tipici pugliesi: sport e cibo uniti nel premio, simbolo dell’evento e
del territorio.

IL SERVIZIO DEI PACE MAKERS

“La Maratona delle Cattedrali chiama, I'ltalia che corre risponde” ¢ lo slogan che
accompagna il servizio di supporto offerto ai maratoneti introdotto per |'edizione 2015.
Verranno da tutta Italia i runner che forniscono questo servizio, a titolo totalmente gratuito,
testimoni dello spirito di condivisione e di supporto che unisce atleti e manifestazioni
diffuse sul territorio nazionale.

Il compito del pace maker & quello di “scandire il passo” (ritmo al km) in maniera regolare
e costante per tutta la durata della gara, evitando “strappi” ove si corre piu veloce in
alcuni chilometri e si rallenta vistosamente in altri. | pace makers sono atleti professionisti
che aiutano atleti amatori molto preparati o dilettanti, a mantenere il giusto passo per
raggiungere |'obiettivo di gara prefissato.

Ci saranno pace makers a partire dalle 3h.00, con intervalli di 15’ fino alle 5h.00

e alle 5h.30. Saranno in gruppi di 3 fino alle 4h.00 e poi in 4 fino alle 5h.30.

Correre in gruppo sara meno faticoso e piu divertente!

!
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LE MARATONE AMICHE

Har 1t|m|| MA THON

Le maratone amiche sono legate da una relazione di partnership e di collaborazione con la
Maratona delle Cattedrali, caratterizzata da uno scambio di visibilita e da una condivisione di
obiettivo: dare la possibilita ai runner di godere di itinerari diversi, nel corso dell’anno, con
agevolazioni sul costo del pettorale di partecipazione.

| runner che si iscrivono tramite le maratone amiche, avranno cosi il pettorale per la maratona
delle cattedrali al prezzo piu basso previsto dall’organizzazione.

HOSPITALITY

L'organizzazione ha attivato dei pacchetti turistici e delle convenzioni con le strutture ricettive
del territorio.

Per info su prenotazioni: agenzia | Viaggi di Ivana (iviaggidiivana.pinguino.it)

/
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LA PARTNERSHIP CON WEWORLD
PER IL PROGETTO SOSTEGNO DONNA

WEWORLD
CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE

“Da sempre impegnati nella tutela dell'infanzia ci siamo resi conto sul campo che le mamme,
e ancora piu in generale le donne, sono da sempre vittime di violazioni inaccettabili dei
loro diritti umani fondamentali.” Ha dichiarato Marco Chiesara, Presidente di WeWorld.
“Lavorando con i bambini, non potevamo quindi restare indifferenti di fronte a situazioni di
violenza, di soprusi e di maltrattamenti nei confronti delle donne, terribili e spesso dimenticati.
Da qui nasce la campagna di sensibilizzazione e raccolta fondi per dire basta alla violenza
sulle donne e garantire un aiuto concreto a chi ha subito traumi fisici e psicologici”.

Ogni 3 giorni in Italia una donna viene uccisa dal partner, dall’ex o da un familiare. In un anno
sono piu di 6 milioni le donne che nel corso della propria vita hanno subito uno o piu atti di
violenza ma solo il 11,3% delle vittime denuncia 'accaduto.

WeWorld ha creato una campagna per realizzare progetti concreti per aiutare chi in Italia ha
subito violenza. Il primo impegno concreto ¢ stato la realizzazione del progetto SOStegno
Donna: ambienti accoglienti e multifunzionali dove personale specializzato possa garantire
cure mediche e psicologiche, affrontando efficacemente il problema di violenze, abusi e
maltrattamenti contro le donne con un servizio disponibile 24 ore su 24. Sono attivi 3 centri
all'interno dei Pronto Soccorso di altrettanti Ospedali italiani: Genova, Trieste e Roma.

Grazie al progetto SOStegno Donna, in un anno, riusciamo ad aiutare quasi 1000 donne vittime
di violenza. E 150 persone, tra medici e infermieri, sono state coinvolte in una formazione
specializzata per riconoscere i maltrattamenti e maturare le competenze necessarie per dare
ascolto alle donne in difficolta.

WeWorld

Crediamo che per migliorare la vita di un bambino sia necessario al tempo stesso cambiare
le condizioni di vita di una donna.

WeWorld & un’organizzazione non governativa italiana di cooperazione allo sviluppo,
indipendente riconosciuta dal Ministero degli Affari Esteri. WeWorld e presente in Italia, Asia,
Africa e America Latina a supporto dell'infanzia, delle donne e delle comunita locali nella lotta
alla poverta e alle disuguaglianze per uno sviluppo sostenibile.

| bambini e le donne sono i protagonisti dei progetti e delle campagne di WeWorld in
cinque aree di intervento strategico: istruzione, salute, parita di genere e diritti delle donne,
protezione e partecipazione. Grazie alle donazioni di 40 mila sostenitori, sono oltre 800 mila
i beneficiari diretti e indiretti dei progetti di WeWorld nel Mondo.

Mission

WeWorld promuove e difende i diritti dei bambini e delle donne in Italia e nel Mondo.
WeWorld aiuta in modo concreto i bambini, le donne e le loro comunita favorendo il
cambiamento e l'inclusione sociale.

Vision
| diritti di ogni bambino e di ogni donna riconosciuti e garantiti in tutto il Mondo.

Per informazioni:

Ufficio Stampa WeWorld

Via Serio, 6 - 20139 Milano

Tel: 02 36215345 - Cell. (+39) 347.52.79.744
greta.nicolini@weworld.it - www.weworld.it
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La madrina della manifestazione:
ROSSELLA BRESCIA

Rossella Brescia ¢ il volto che accompagna la Maratona delle Cattedrali.

Ballerina, presentatrice e attrice pugliese, Rossella Brescia ha sposato la manifestazione con
la quale condivide non solo i natali ma anche i valori legati allo sport e ad una vita atletica
e dinamica, oltre che l'impegno nel sociale. La Maratona delle Cattedrali sostiene infatti
WeWorld Onlus per il Progetto SOStegno Donna e Rossella Brescia, gia testimonial di
WeWorld, & da sempre molto vicina al tema della battaglia contro la violenza sulle donne.

L'artista, che alterna la sua carriera televisiva a quella di attrice di fiction e di interprete di
produzioni di balletto in prestigiose Fondazioni Lirico Sinfoniche italiane, e attualmente
impegnata in tour con lo spettacolo firmato da Luciano Cannito “Carmen Medea Cassandra
— Il processo”, nel quale & protagonista insieme a Vanessa Gravina. Lo spettacolo ¢ stato
sostenitore dello stesso Progetto SOStegno Donna scelto dalla Maratona delle Cattedrali.

Rossella & da 9 anni voce del successo radiofonico TUTTI PAZZI X RDS.

Diplomata all'accademia nazionale di Danza di Roma con il massimo dei voti, ha iniziato
prestissimo la sua carriere professionale come ballerina solista nell’Attila di Verdi per la regia di
Filippo Crivelli al Festival della Valle D’ltria. Ha partecipato a numerosi seminari di recitazione
con Jeraldine Baron e M. Margotta. Ha preso parte ininterrottamente a produzioni teatrali,
a programmi televisivi RAl e Mediaset (da Buona Domenica ad Amici, da Colorado Cafe a
Matinée o al piu recente The Chef, solo per citarne alcuni) e a numerosi spot pubblicitari in
qualita di testimonial.

j“ La prima maratona del Sud ltalia



Comitato Esecutivo
La Maratona delle Cattedrali

COORDINATORE
Michele Cormio

STAFF
Giuseppe Casale
Pasquale Delvino
Michele Digiaro
Giovanni Patimo
Vito Renna
Giuseppe Rubini

CONSULENZA LEGALE
Eleonora Adesso

COMUNICAZIONE
Amra srl

UFFICIO STAMPA
Manzo Piccirillo

RICERCA SPONSOR SUL TERRITORIO
Daniele Solimini

COORDINATORE VILLAGGIO MARATONA
Vito Renna

RESPONSABILE MAGAZZINO E LOGISTICA
Nicola Bulzis, Michele Depalo

COMUNICAZIONE
Agenzia AMRA srl

SEGRETERIA - ISCRIZIONI
Tempogara

PROGETTI

COORDINAMENTO PROGETTO WEWORLD
Amra srl

ANIMAZIONE PERCORSO
Domenico Pignatelli

COORDINATORE EVENTI COLLATERALI
Giovanni Patimo

RESPONSABILE PROGETTO SCUOLA
Vito Renna

TECNICO

Responsabile Partenza Maratona
Vincenzo Cascella

RESPONSABILE PARTENZA MEZZAMARATONA
Michele Digiaro

RESPONSABILE ARRIVO
Giuseppe Rubini

COORDINATORI GARA
Michele Cormio, Giuseppe Casale, Giovanni
Patimo, Michele Digiaro

COORDINAMENTO ASSISTENZA MOTO
Carlo Mareschi

COORDINAMENTO ASSISTENZA BICI
Domenico Pignatelli

RESPONSABILI FAMILY RUN DEI DIVERSI COMUNI
Societa runners locali

RESPONSABILI STAFF RIFORNIMENTI E SPUGNAGGI
Michele Depalo, Pasquale Dagostino

RESPONSABILE CONSEGNA PETTORALI
Domenico Pignatelli, Michele Digiaro, Savino Lepore

RESPONSABILI DEPOSITO BORSE
Luigi Piscitelli, Savino Lepore

COORDINATORE PARCO AUTO E MEZzzl DI
TRASPORTO E ASSISTENZA
Giovanni Patimo

SERVIZIO FOTO E FILMATO GARA
Studio fotografico Dino Mottola

RESPONSABILE PREMIAZIONI E CERIMONIALE
Corrado Di Giovanni — Vito Renna

COORDINATORE MEDICO SANITARIO
Giuseppe Rubini

RESPONSABILE MEDICO SANITARIO LUNGO
IL PERCORSO
Giuseppe Tansella

Responsabile Medico Sanitario all’arrivo
Pietro Roselli
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